UBND TINH KON TUM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO Y TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6:234 [/BC-SYT Kon Tum, ngay 72 thang 01 nam 2022
BAO CAO

Tong két ké hoach hanh dong phong, chong bénh khong 1y nhiém
tinh Kon Tum, giai doan 2017-2020

Thuc hién Cong vin sb 6690/BYT-DP ngay 16/8/2021 ctia Bo Y té vé
viéc ra soat, chuyén noi dung nhiém vu cua Chwong trinh muc tiéu Y té - Dan
s6 thanh nhiém vu thuong xuyén ddi vai cac hoat dong phong, chdng bénh
khong lay nhiém va réi loan stc khoe tam than;

Can ctr Quyét dinh s6 1411/QD-UBND cua Uy ban nhan dan tinh Kon
Tum ngay 26/12/2017 “Phé duyét Ké hoach hanh dong phong, chong bénh
khong lay nhiém tinh Kon Tum, giai doan 2017-2020".

Qua tiép thu, chinh 1y sau gop ¥ ctia cac don vi (Cong vin sd 6134/SYT-
NVYD vé viéc 1ay vy kién gop v du thao bao cdo tong két Ké hoach hanh dong
phong, chéng bénh khong lay nhiém tinh Kon Tum, giai doan 2017-2020 va du
thao Ké hoach phong chdng bénh khong lay nhiém va rdi loan sirc khoe tam
than giai doan 2021-2025), SO Y té béo céo tong két hoat dong phong, chong
bénh khong l1ay nhiém (BKLN) tinh Kon Tum giai doan 2017-2020, nhu sau:

L KET QUA HOAT PONG PHONG, CHONG BENH KHONG LAY
NHIEM GIAI POAN 2017-2020

1. T6 chirc, mang lwdi phong chéng bénh khong 1y nhiém

Mang ludi phong chéng BKLN trén dia ban tinh dugc hinh thanh tir dau
nam 2018, hién nay dang ngay cang duoc cung cb. Trung tdm Kiém soat bénh
tat 1a don vi dugc S¢' Y té giao lam dau méi, tham muu cong quan ly, trién khai
cac hoat dong tai cac tuyén. Tai Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd déu co
chuyén trach/bd phan trién khai hoat dong phong chéng BKLN. Tai tuyén xa,
cac bénh ting huyét ap, dai thao duong, bénh phoi tic nghén man tinh, hen phé
quan, tam than... déu duoc phan cong cu thé dén tung can bo y té theo doi dong
thoi c6 mot can bd y té phu trach chung dbi véi cac hoat dong phong chong
BKLN duoc giao cho tuyén xa thuc hién.

2. Két qua thuc hién cac hoat ddng chuyén mon

2.1. Hoat dong phong, chéng bénh ung thw, ting huyét ap, dai thao
dwong, cac roi loan do thiéu I 6t, bénh phéi tac nghén man tinh va hen phé quan

2.1.1. Cong tac truyén thong, gido duc sirc khée

a) Phong, chang bénh ung thir (UT): Hang ndm, S¢' Y té giao Trung tam
Kiém soat bénh tat phoi hop vdi tuyén huyén, xa to chuc cac budi noi chuyén
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chuyén dé, tu van, hudng dan phong bénh UT cho ngudi dan, mdi nam to chirc
tir 1 dén 2 dot, wu tién trién khai tai cac vung co yéu té nguy co cao®. Nam 2018
d3 cung cip cho tuyén 10.000 to roi, 297 4p phich, 127 dia CD thong diép
phong chéng bénh UT d@é phuc vu cho hoat dong truyén thong tai cong dong.

b) Phong chong tang huyét ap (THA): Hu:0’ng ung “Ngay tiang huyet ap
thé gioi” (17/5); “Tuan 1& toan dan di do huyét ap”, “Ngay Tim mach thé gioi”
(29/9), “Tuan truyén thong”... hang nim, 100% Trung tam Y t& cac huyén,
thanh phé trién khai cac diém do huyet ap mién phi két hop tu Van huong dan
phong bénh THA cho ngu:OI dan. Hau hét cac xa, phuong, thi tran déu to chirc
phat thong diep phong chéng bénh THA trén hé thong loa truyén thanh cua x4,
phuong, thi tran trong cac dot truyen thong cao diém “nay. Rleng Trung tam
Kiém soat bénh tat da h tro, cung cap cho cac tuyén tong cong gan 20.000 to
roi huéng dan thyc hién 16i song lanh manh dé phong chéng THA? va hon 100
bang ron phuc vu cho cac dot cao diém hang nam.

¢) Phong chéng ddi thdo dwong (PTP) va cac roi logn do thiéu | ot
(CRLTI): Hang nim, cac Trung tim Y té huyén, thanh phd, cic tram y té t6 chuc
mot s6 hoat dong truyén thong huong ing “Ngay toan dan mua va sir dung
mubi | 6t” (01/11) va “Ngay thé gisi phong chéng bénh dal thao duong”
(14/11), cha yéu treo bang ron tai cac diém déng dan cu, tu van cho cic d01
tugng ¢ nguy co cao va phat thong diép tuyén truyén trén hé théng loa truyén
thanh cta xa, phuong, thi tran.

d) Phong chong bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan
(BPTNMT&HPQ): Hang niam, cac don vi y té tai cac tuyén tinh dén xa da phdi
hop t6 chirc truyén thong hudng tng “Ngay Hen toan cau” (ngay thir ba tuan
dau tién Cua thang 5) va “Ngay bénh phéi tic nghén man tinh thé gigi” (ngay
thir tu tuan thir 2 cua thang 11) nham nang cao nhan thirc cua ngudi dan vé
phong, chéng BPTNMT&HPQ?.

2.1.2. Cdng tac kham sang loc, phat hién sém mét sé6 bénh khong lay
nhiém

a) Kham sang loc phdt hién sém mét sé bénh UT: Hoat dong kham sang
loc phat hién som mot sé bénh UT tai cong dong bat dau duoc trién khai tir nam
2018, mdi nam tur 1-2 dot nhung chi trién khai dugc hoat dong kham sang loc
phat hién sém UT vi va UT ¢b t cung & phu nit.

! Nam 2018, td chirc 45 buéi néi chuyén chuyén dé, tu van, huong d§[1 phong bénh UT cho hon 1.300 luot ngudi tham gia;
nam 2019 to phl'Ic 36 budi voi 420 luq} nguoi tham gia; nam 2020 t6 chirc 24 buodi tai dia ban thi tran cia 06 huyén DPak
Glei, Ngoc Hoi, Pik To, Pak Ha, Sa Thay va Kon Ray véi hon 200 lugt nguoi tham gia.

2 Nam 2018, Trung tam KSBT cung c4p 8.000 to roi; ndm 2020 cung cip 11.126 to roi hudng dan thyc hién 16i séng lanh
manh dé phong chong THA.

3 Tir 2018 dén nay cc don vi y té da phéi hop t6 chirc 252 budi truyén thdng truc tiép véi 5.250 lugt ngudi tham gia, tu vin
cho 4.120 lwot ngudi. Phéat thanh 122 Ian trén hé thong loa truyén thanh cua x4, phuong, thi tran. Riéng Trung tam Kiem soat
bénh tat, trong ndm 2018 da in an 09 bang ron, 1.420 to roi tuyén truyen phong chdng BPTNMT&HPQ cép cho tuyen xa
trién khai hoat dong truyén thdng va cap phat cho nguoi dan tai cac diém kham sang loc tai cong dong.

4 Nam 2018, kham sang loc phét hign som UT vi, UT ¢ tir cung cho 546 phu nix ¢6 do tudi tir 25 dén 50 tai 07 xa, phuong
thugc thanh pho Kon Tum va 04 xa thugc huyén Kon Ray, két qua co 14 truong hop duong tinh véi test VIA. Tuong tw, ndm
2019 kham sang loc cho 509 phu nit tai dia ban thj tran caa cac huyén Pik Ha, Pik To, Tu Mo Rong, Sa Thay, Ngoc Hoi va
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Tinh hinh mac UT niam sau luén cao hon nim truge. Ca nam 2020 ghi
nhan c6 1.132 truong hop mac®; 6 thang dau nam 2021 ghi nhan c6 739 truong
hop mac®.

b) Sang loc phdt hién sem bénh nhan THA: Hang nam tat ca cac huyén,
thanh phé ddng loat té chirc hoat dong kham, sang loc, do huyét ap mién phi
cho nguoi dan nhan dip huong ung “Ngay tang huyét ap thé gioi” (17/5) va
“Tuan 18 toan dan di do huyét ap”, “Ngay Tim mach thé gidi” (29/9)...

Tinh dén 30/6/2021, tong sé bénh nhan THA duoc phat hién la 19.787,
trong d6 dang duoc quan ly diéu trj tai cac tuyén la 17.375 (chu yéu dang dugc
quan ly diéu tri tai tuyén xa). Ty 1 bénh nhan THA duogc quan ly diéu trj dat
87,8% (chi tidu 50%) .

c) Sang loc phdt hién som bénh nhan BTD va budu c6: Hang nam duy tri
hoat dong kham, tu van cho bénh nhan DT va cac d6i twong co yéu té nguy co
méc DTD tai phong kham da khoa cua Trung tdm Kiém soat bénh tat va tai cac
bénh vién tuyén tinh. Ngoai viéc duy tri cong tac kham, tu van, xét nghiém
DTD tai phong kham, Trung tdm Kiém soat bénh tat con té chic hoat dong
kham sang loc phét hién bénh nhan DTD tai cong dong’; phdi hop voi nganh
Gido duc & Dao tao t6 chic sang loc phat hién bénh budu ¢o cho hoc sinh 8-10
tui® (giam sat dich te budu co) duy tri hoat dong kham, danh gia hiéu qua viéc
phong bénh budu c6 bang mubi I 6t & ngudi dan trén dia ban tinh.

Tinh dén 30/6/2021, tong sé bénh nhan BTH duoc phat hién la 3.435,
trong d6 dang duoc quan ly diéu tri tai cac tuyén la 3.399 (chu yéu dang duoc
quan ly diéu tri tai bénh vién tuyén tinh). Ty 1& bénh nhan BTP duogc quan Iy
didu tri dat 98,9% (chi tiéu 50%).

d) Sang loc phat hi¢n som bénh nhan BPTNMT&HPQ: Hang nam, Trung
tam Kiém soat bénh tat phdi hop tuyén huyén, xa to chircc kham sang loc phat
hién BPTNMT&HPQ? tai cong dong, két hop tu van, hudng dan phong bénh.

Dik Glei, két qua c6 13 truong hop duong tinh véi test VIA; nam 2020 khdm sang loc cho 89 phu nir tai mot s6 xa thuge
huyén bak Ha, két qud c6 06 truong hop duong tinh véi test VIA. Tat ca cac truong hop duong tinh hang ndm déu duge tu
van ky, khuyén cac d6i twong can dén ngay bénh vién tuyen tinh dé dugc chan doan bénh som va diéu tri kip thoi.

5 Theo béo céo hoat dong phong chéng BKLN 12 thang nim 2020 cua Bénh vién da khoa tinh tai Cong van s§ 42/BC-
BVDKT ngay 14/01/2021.

8 Theo bao cao hoat dong phong chéng BKLN 6 thang déu nam 2021 cua Bénh vién da khoa tinh Kon Tum tai Céng vin 6
547/BC-BVDKT ngay 08/7/2021.

7 Nam 2020, Trung tam Kiém soat bénh tat t6 chirc kham sang loc phat hién bénh DTD tai 01 x4 caa huyén Dik Glei. Két
qua 07/412 nguoi (1,7%) c6 ngudng duong mau ¢ mic DTD, 61/412 ngudi (14,8%) ngudi c¢6 ngudng dudng mau ¢ mac
tién DTD.

8 Mdi ndm Trung tdm Kiém soat bénh tat t& chirc kham, kham phat hién buéu c¢b cho khoang 1.600 hoc sinh tai 10 diém
trudng Tidu hoc - Trung hoc co s trén dia ban tinh. Hoat dong nay duge thuc hién tir 2016 va duy tri dén nim 2021, duoc
hé tro bai ngudn ngan sach dia phuong. Két qua ty 18 hoc sinh 8-10 tudi mic bénh budu cb nim 2016: 3,8%, nim 2017:
3,4%, nam 2018: 2,2%, nam 2019: 2,75%, nam 2020: 3,56%.

® Nam 2018, kham sang loc phat hién BPTNMT&HPQ cho 778 ngudi tai cac x4 thude cac huyén Sa Thiy, Pak Ha va Kon
Ray, két qua phat hién va dua vao danh sach quan |y diéu tri tai tram y t& 124 bénh nhén, trong d6 97 bénh nhan HPQ, 27
bénh nhan BPTNMT); nam 2019, kham sang loc cho 874 nguoi tai cac x& thude cac huyén Kon Riy, Pik Glei, Tu Mo Réng
va Kon Plong, két qua phat hién, dwa vao danh sach quan Iy diéu tri tai tram y té 33 bénh nhan, trong d6 26 bénh nhan HPQ,
07 bénh nhan BPTNMT; nghi ngd HPQ 10 bénh nhan, nghi ngd BPTNMT 18 bénh nhéan; nam 2020: Kham sang loc cho
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Tinh dén 30/6/2021, ghi nhan tong sé bénh nhan BPTNMT dugc phat
hién trén dia ban tinh la 1.798, trong d6 dang duoc quan ly diéu tri tai cac tuyén
la 124 bénh nhan; tong s6 bénh nhan HPQ duogc phat hién la 1.971, trong do
dang duoc quan ly diéu tri tai cac tuyén la 210 bénh nhan.

2.1.3. Cong tac dao tao, tap huin

Nhin chung, dén thoi diém hién tai 100% can bd y té thyuc hién cong tac
phong, chéng BKLN tai tuyen tinh, huyén, xa da duoc dao tao, tap huén vé du
phong, phét hién sém, chan doan, diéu tri, quan Iy mot s6 BKLN pho bién.

- Nam 2018: T6 chirc 01 16p dao tao giang vién ngudn tuyén tinh (TOT)
vé chan doan, diéu tri, quan ly THA, DTD theo nguyén ly y hoc gia dinh cho 39
hoc vién tham gia; 08 16p dao tao vé “Chan doan, diéu tri, quan ly THA, bTb
theo nguyén 1y Y hoc gia dinh” v&i 200 hoc vién tham gia; 10 16p tap huan vé
chan doan, diéu tri, du phong va quan ly BKLN (bao géom THA, PTD,
BPTNMT, HPQ, UT va cac rdi loan tdm than) cho 248 hoc vién la can b y té
cua tuyén tinh, huyén va xa'’.

- Nam 2019: T6 chtic 01 16p tap huan truc tuyén vé danh gia nguy co va
quan 1y cac BKLN tai cong dong theo nguyén 1y Y hoc gia dinh; 03 lop tap
huan cho 67 can bo y té xa va nhan vién y té thon lang vé danh gia nguy co va
quan ly bénh khéng 1y nhiém tai cdng dong; 04 16p tap huan vé du phong, phat
hién som mot so6 bénh UT cho can bd y t€ tuyén huyén, xa vadi 88 hoc vién tham
gial>. To chuac 15 16p tdp huan vé “Chan doan, di€u tri, quan ly
BPTNMT&HPQ” véi tong s6 551 hoc vién?

- Nam 2020: T6 chirc 05 16p tap huan “Duy phong va kiém soat BKLN tai
cong dong” véi 100 hoc vién tham gia; 05 16p tap huan “Phét hién sém BKLN
dua vao cdng dong” vdi 142 hoc vién tham gia.

2.1.4. COng tac théng ké, bao cao hoat dong phong chong bénh khong
lay nhiem

Tinh dén thoi diém hién nay, 100% cac don vi y té trién khai ché do bao
cao thong ké bénh THA, DTD trén “Phan mém thong ké y t&€”. Hién dang trién
khai thi diém “Phan mém bao cdo bénh ting huyét 4p va dai thido dudng” 4.

2.1.5. Cbng tac khac

Hang nam Trung tim Kiém soat bénh tat xét nghiém 300 mau mudi I ot
tai 300 ho gia dinh trén dia ban tinh nham danh gia ti€u chuan phong bénh budu

345 nguoi tai cac X& thudc céc huyén Dak Ha, Pak To, Kon Rdy va thanh phé Kon Tum, két qua phat hién, dua vao danh
sach quan ly di€u trj tai tram y té 50 bénh nhan, trong d6 35 bénh nhan HPQ, 15 bénh nhan BPTNMT.

10 BPTNMT va HPQ khong cc} chi tiéu “quan 1y didu tri”, ma chi ¢6 chi tiéu “dugc didu tri theo huong dan chuyén mén”
hogc “diéu tri dat kiém soat” doi voi HPQ.

11 Hau hét cac 16p tap hudn ndm 2018 duoc thyuc hién theo Ké hoach cua S& Y té.

12 H3u hét c4c 16p tap huin nay thuc hién theo ké hoach cia Trung tm Kiém soat bénh tat.

13 C4c I6p nay duoc thuc hién theo ké hoach cua S&' Y té.

14 C hai phan mém nay déu la cia Cuc Cong nghé thdng tin — B Y té, chung mot nén tang co s6 di ligu; phan mém sau s&
dugc tich hop trong phan mém trudc.
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¢ cho ngudi dan'®. Thuong xuyén to chic gidm sat hd trg viée quan 1y bénh
THA, DTD theo nguyén Iy Y hoc gia dinh tai cac tram y té xa%®. Trién khai cac
hoat dong hd trg cia WHO (thong qua Vién Vé sinh Dich té Tay Nguyén) vé du
phong, quan 1y diéu tri bénh THA, DTD tai 40 tram y té xa/phuong/thi trin cua
10 huyén, thanh phé'’. Tham gia dleu tra danh gia ty 1¢ mac bénh ddi théo
du’ong, tién dai thio dudng va cac yéu té lién quan theo ké hoach cua trung
uorng . Giam sat viéc ghi chep cac truong hop mac bénh UT tai C4C tram v té.
Phéi hop véi Vién Vé sinh Dich t&é Tay Nguyén td chirc cac hoi nghi, hoi thao
vé truyén thong, van dong dong giam tiéu thy mudi dé phong chdng THA, dot
quy va cac BKLN khac.

2.2. Hoat déng phong, chéng cac réi loan sirc khée tam than

- Hién nay, mang ludi hoat dong cham séc sirc khoe tam than trén dia ban
tinh timg bu’oc duogc cung cb. Tuyen tinh ¢6 2 co sé chim séc va diéu tri bénh
tam than gom. Co s& Kham diéu tri va diéu tri bénh tdm than thudc Trung tam
Kiém so4t bénh tat va mot don nguyén tdm than kinh thudéc Khoa Noi tong hop
cua Bénh vién DPa khoa tinh; cac huyén, thanh phé déu co 01 can bd chuyén
trach tdm than cong dong; ¢ tuyén xa déu co can bo phu trach hoat dong tam
than cong dong va nhan vién y té thon, lang.

- Tinh dén ngay 31/12/2020, cong tac quan 1y va diéu tri 1.143 bénh nhan
tam than cac thé (trong do6 tam than phan liét 405, dong kinh 727, trAm cam 32);
hang nim déu to chirc kham phat hién méi tai cong dong va dua vao quan ly
diéu tri cac bénh: Tam than phén 1iét 227 bénh nhan; dong kinh 386 bénh nhan;
tram cam 18 bénh nhan. Ty 1é bénh nhan dugc diéu tri 6n dinh trong cong dong
ngay cang tang qua cadc nam (nam 2017: 80%; ndm 2018: 85%; nam 2019: 85%;
nam 2020: 91,17%).

- 100% s6 xa trién khai quan 1y bénh tam than phan liét; ty 1¢ xa quan ly
bénh nhan dong kinh hang nam ting (nam 2017: 47,05%; nam 2018: 60,8%;
nam 2019: 75,49%; nam 2020: 81,37%). Ty 1& xa trién khai quéan 1y bénh tram
cam (nam 2017: 5,88%; nam 2018: 10%; nam 2019: 15,68%, nam 2020:
21,56%).

- T6 chtrc 58 16p tap huan trién khai méi vé quan 1y bénh dong kinh, trim
cam cho nhén vién y t& x4 va cong tac vién y té thon, lang.

- T6 chtic 96 dot giam sat viéc ké don, cAp phat va quan ly thudc tam
than, dic biét 1 thudc hudng tam than tai tuyén xa, phat hién va chan chinh kip
thoi nhimg sai sét, ning cao hiéu qua diéu trj giup ngudi bénh sém tai hoa nhap

15 Nam 2018 xét nghiém 300 mau mudi c6 297 mau mudi du tiéu chuan ham lugng | 6t dé phong bénh, dat 99%. Nam 2019
xét nghiém 300 mau mudi ¢6 300 mau mudi da tiéu chuan, dat 100%, tuong tu nam 2020 dat 100%.

16 Riéng trong nam 2020, tdng cong ca nam di giam sat hd tro cdng tac quan ly didu tri THA, DTD cho 53 tram y té xa trén
dia ban toan tinh.

17 M&i huyén, thanh phé dugc chon 04 tram y té, riéng huyén Sa Thay 05 tram; huyén Ia H’Drai 03 tram.

18 Tinh Kon Tum c6 xa Doan Két, thanh phé Kon Tum nim trong danh sach mau dugc chon. Déi twong duoc diéu tra c6 do
tudi tir 39-69. Két qua chua dugc cdng bé.
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v6i cong dong. Hang nim dam bao cung tmg thudc diéu tri bénh nhan tim than
kip thoi, day da; quan 1y thuéc hudng tdm than dang theo Quy ché Dugc hi¢n
hanh.
- Cong tac thong tin tuyén truyén trong cong dong cling dugc day manh,

qua d6 nhan thirc cua gia dinh bénh nhan va cong d6ng xa hoi vé cac bénh tim
than dugc nang cao ro rét.

II. PANH GIA THU'C HIEN MUC TIEU Y TE THEO KE HOACH
HANH PONG PHONG CHONG BENH KHONG LAY NHIEM, GIAI
POAN 2017-2020: Phu luc | kem theo.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Tong kinh phi: 3.882.000.000 (ba ty tim trim tdm muoi hai triéu dong)
Trong do:

+ Nguon Trung wong: 2.573.000.000 dong.
+ Nguén dia phirong: 1.309.000.000 dong
Chi tiét tai Phu luc II.
IV. NHAN XET, PANH GIA
1. Két qua dat dwoc:

- Mang lu6i phong chéng BKLN tir tinh dén huyén, xa thu’O’ng xuyeén
dugc cang cb; 100% can bo y té cong tac trong linh vyc phong, chéng BKLN
da dugc dao tao, tap hudn chuyén mon vé du phong, quan 1y diéu tri BKLN, qua
d6 cdng tac quan 1y diéu tri cac bénh THA, PTD, BPTNMT, HPQ... tai tuyén x4
dang ngay cang duoc ning cao; da trién khai ap dung nguyén 1y y hoc gia dinh
trong viéc kham, ké don thudc diéu trj bénh nhan mic cac BKLN, duy tri cép
thube 30 ngay cho bénh nhan THA on dinh, gidm bdt dang ké viéc di lai cua
bénh nhan trong thang, tao diéu kién cho bénh nhan duoc diéu tri lién tuc, 1au
dai ngay tai tuyén xa. Tinh dén 31/12/2020, 100% tram y té xa/phudng/thi tran
c6 quan 1y diéu tri THA.

- COng tac truyén thong, van dong nguoi dan kham stc khoe dinh ky
dugc chu trong, ting budc hoan thanh vi¢c khdo sat danh gia céac ddi tuong co
yéu to nguy co hodc nghi ngd mac BKLN trong cong dong; gop phan day nhanh
hoan thién ho so strc khoe ca nhéan trén phan mém quén 1y stc khoe toan déan.

- Céc don vi y té da phoi hop tét trong hoat dong kham sang loc hang
nam; cong tac théng ké, bao cao BKLN ngay cang di vao nén nép; cong tac
kiém tra, giam sat dugc tién hanh thuong Xuyeén. Phéi hop tot v6i Vién Vé sinh
Dich té Tay Nguyén trong cac hoat dong hd trg chuyén mén ky thuat cho tuyén
xa vé trién khai cong tac du phong, quan 1y diéu tri THA, DTD.

2. Han ché:

- Viéc khao sat thu thap thong tin cac dbi tuong co yeu td nguy co mic
cac BKLN hoic nghi ngd mac cac BKLN con rat cham, thiéu cap nhat hang
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nam. Chua dénh gia dugc kién thirc, thai d6, thuc hanh cua nguoi dan vé phong,
chong cac bénh UT, THA, BTD, BPTNMT, HPQ va céc rdi loan stc khoe tam
than.

- Ty I¢ bénh nhan mic cac BKLN duoc quan ly diéu tri tai tram y té con
thap (trir THA). Tinh dén cudi nim 2020, méi c6 21/102 (20,6%) tram y té c6
quan ly diéu tri PTD; 08/102 (7,8%) tram y té c6 diéu tri BPTNMT va 13/102
(12,8%) tram y té c¢6 diéu tri HPQ. Phan 16n bénh nhan DTD, BPTNMT&HPQ
duoc diéu trj & tuyén huyén tro 1én.

- Tuyén huyén, xa chua chu dong thuc hién céng tac khdm sang loc cac
BKLN phé bién. Bdi véi bénh UT: Trung tam Kiém soat bénh tat chua du ning
luc dé trién khai kham sang loc phat hién sém mét s6 bénh UT duoc khuyén cao
c6 thé thue hién sang loc tai cong ¢ong?® (trir UT via va UT ¢ tir cung).

- Pa sb cac tram y té van chua di danh muc thube diéu trj & tuyén xa theo
Quyét dinh s6 5904/QD-BYT ngay 20/12/2019 vé viéc ban hanh tai liéu chuyén
mon “Hudng dan chan doan, diéu tri va quan 1y mot sé bénh khong 1y nhiém
tai tram y té xa”, nhat 1a d6i v&i thude diéu tri BPTNMT, HPQ.

3. Nguyén nhéan

- Nhan luc cho tuyén xa con han ché, nhat 1a khi luc lwong nhan vién y té
thon lang khong con hoat dong da gay kho khan rat lon cho cong tac y té du
phong ¢ tuyén x4, khong con luc luong dé giip tram y té xa trong viéc diéu tra
khao sat phat hién cac dbi tuong co yéu to ) nguy co mac cac BKLN hodc nghl
ngd mic cac BKLN qua bd cau hoi c¢6 sin do Cuc Y té du phong thiét ké.
Khéng du ngudn lyc dé té chic danh gia kién thirc, thai do, thuc hanh cia
nguoi dan vé phong, chdng mot s6 BKLN phd bién.

- Thiéu trang thiét bi phuc vu chan doan va theo doi diéu tri d6i véi cac
bénh DTD, BPTNMT&HPQ dan dén ty 1é dugc quan 1y diéu tri cac bénh DTD,
BPTNMT&HPQ tai tuyén xa con thap.

- Cac Trung tdm Y té, cac tram y té chua quyét tAm trong viéc trién khai
hoat dong kham sang loc phat hién sém BKLN phé bién tai cong déng, bén
canh do nhan thuc ctia nguoi dan ddi v6i kham sie khoe dinh ky, kham sang loc
phat hién bénh sém chua cao.

- Viéc diéu tri BKLN tai tuyén xi da duoc thanh toan tr ngudn quy
BHYT theo quy dinh. Mic du di c6 nhitng chuyén bién tich cuc (duoc ké don
thudc t6i 30 ngay ddi voi bénh nhan THA 6n dinh), tuy nhién danh myc thudc
st dung tai tuyén xa con han ché, khdng phu hop véi nhu cau can thiét dé thuc
hién kham, chita bénh noi chung va diéu tri cho bénh nhan mic BKLN noi
riéng.

19 C4c bénh ung thu dugc khuyén cao kham sér]g loc tai cong ddng bao gébm: Ung thu vu, ung thu cb tr cung, ung thu
khoang miéng, ung thu dai tryc trang, ung thu tién liét tuyen - 1a nhiing ung thu ma tuyen y té co s¢ ciing c6 thé phat hién
dugc va dong thoi céc loai UT nay thuong co két qua diéu tri rat tét néu dugc phat hién sém.
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V. BAI HQC KINH NGHIEM

1. Can chu trong ning cao ning luc hé théng mang ludi quan 1y BKLN va
quyét 1iét chi dao dé mé rong trién khai hoat dong phong, chdng cac BKLN tai
tuyén y té co s& nham dat dugc muc tiéu 100% s6 tram y té x4, phuong, thi trin
trién khai thuc hién cong tac du phong, quan 1y diéu tri BKLN.

2. Can co su tham gia phéi hop cua cac so, ban nganh, doan thé va dia
phuong trong viéc trién khai hoat dong phong, chdng cac BKLN tai dia ban.
Day manh phéi hop lién nganh trong thuc thi cic chinh sach nham kiém soat
yéu t6 nguy co gy bénh, tap trung vao ting cuong van dong thé luc, bao dam
dinh dudng hop 1y, dic biét 1a giam tiéu thu mudi, phong chdng tic hai cta
ruou, bia va thude 14.

3. Tang cuong cac hoat dong truyén thong nang cao stc khoe dic biét 1a
truyén thong, huong dan, ho trg ngudi dan biét ty phat hién sém cac dau hi¢u
bénh dé di kham, chira kip tho1i, biét tuan thu di€u tri tai nha khi mac bénh.

4. Bam bao nguon tai chinh bén viing, dau tu cho hoat dong phong chng
BKLN nham nang cao strc khde cho cong dong, vi day la dau tu chi phi thap-
hiéu qua cao.

VI. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Cong tac td chirc, chi dao: Tang cuong vai tro lanh dao, chi dao cua
cac cap uy Pang, chinh quyén trong viéc trién khai hoat dong phong chéng
BKLN. Ting cuong cong tac phdi hop lién nganh, gin nhiém vu chiam séc sic
khoé nhan dan, huy dong su tham gia ctia toan xa hoi v6i cong tac phong, chong
BKLN. Déy manh hoat dong kiém tra, gidm sat, don ddc thuc hién tot nhiém vu
phong, chéng BKLN.

2. Truyén théng, glao duc sirc khée va van dong Xa hoi: Pa dang hoa
viéc trién khai cong tac truyén thong, gido duc stc khoe vé cach phong chong
cac BKLN véi céac loai hinh, phuong thirc khic nhau, trong d6 chii trong trién
khai trén hé thong truyén thanh cua xa/phudng/thi trén. Noi dung truyén thong
tap trung cung cap kién thirc co ban vé yéu té nguy co mic bénh, cach phat hién
som, cac bién phap phong bénh, cach chim soc, quan Iy BKLN tai cong dong
nhim nang cao kién thirc nguoi dan vé tdm quan trong cta cong tac phong
chdng BKLN dbi vé6i sy phat trién kinh té - xa hoi.

3. Cing c6 hé thong, mang lwéi phong, chong BKLN: Tiép tuc cung cb
mang ludi phong chéng BKLN tir tuyén tinh, tuyén huyén, xi; thyc hién sap
xép, bd tri nhan lyc dam bao trién khai hoat dong phong, chong BKLN theo
phan tuyén chuyén mon, ky thuat. Cac bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén chi
tlep nhan diéu tri cac ca bénh nang, giai doan cap tinh ctia bénh; vu tién chuyen
vé tram y té dbi v6i cac truong hop bénh di 6n dinh.

4. Nang cao ning lwc phong, chong BKLN cho cac tuyén: Trién khai
dao tao va giam sat ho trg chuyén mon hi¢u qua cho céac tuyén dudi theo phan
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tuyén chuyén mon k¥ thuat; dam bao cung cap cac dich vu y té va cham s6c x&
hoi toan dién, co chat luong, hi¢u qua. Pay manh cong tac nghién ctru khoa hoc
lién quan dén phong, chong BKLN.

5. })a‘iu tw mua sz‘im trang thiét bi, vat tw y té: Dau tu cac trang thiét bi,
vat tu y té dap tmg nhu cau thuc hién nhiém vy phong chéng BKLN, trong do,
uu tién mua sam cac trang thlet bi nham trién khai theo ddi duong huyét, huyét
ap cho ngudi bénh tai tram y té x4.

6. Huy dong cac ngudn kinh phi dé trién khai cac hoat dong phong chong
BKLN tir cac ngudn cua trung wong, dia phuong, cac co quan, to churc, doanh
nghiép trong, ngoai nudc va nhan dan dé bao dam cho viéc thuc hién cac muc
ti€u, nhiém vu dé ra.

VII. MOT SO PE XUAT, KIEN NGHI

1. Véi By Y té

- Tang cudng huong dan chuyén mon dbi voi cong tac phong, chong

BKLN:; hd tro tip huan, dao tao ngudn nhan lyc chuyén khoa cho cac tuyén cua
tinh Kon Tum.

2. Voi UBND tinh

- Chi dao céc so, cac ban nganh, doan thé va dia phuong phdi hop trién
khai cong tac phong chong BKLN hang nam.
- Quan tam bd tri ngan sach dau tu, ning cap cac co sO y té dé cung tng

day du cac dich vu du phong, phat hién som va quan ly diéu tri 1au dai doi véi
cac BKLN pho bién./.

Noinhgn: KT. GIAM bOC
-Bo Y t€ (Cuc Y t€ du phong); ) A -

- Vién Vé sinh Dich té Tay Nguyén; PHO GIAM DOC
- Van phong UBND tinh;

- Ban Tuyén gido Tinh uy;

- Céc s0, ban, nganh, doan thé;
- Lanh dao S Y té;

- Céc phong thude So Y té;

- Cac don vi truc thude S6'Y té;
-Luu VT, NVYD.

P6 Ngoc Hoa



Phu lucI
Panh gia két qua trién khai K¢ hoach (theo Quyét dinh s6 1411/QD-UBND)
(Kem theo Bdo cdo so:  IBC-SYT ngay /01/2022cuia So Y te tinh Kon Tum)

Két qua dat Panh gia .
TT Chi sb PVT ('\g ;Zi‘i dugedén | [ Khong Shhd
nam 2020 : dat
Ty 1& nguoi truong thanh c6 hiéu biét vé
nguyén nhan, tac hai, bién phap phong Khéng
1 chong cac bénh ung thu, tang huyeét ap % 60 29 X danh
(THA), dai thao duong (DTD), bénh phoi gia
tac nghén man tinh (COPD), hen phé quan duoc
(HPQ) va céc bénh khong lay nhiem khac
2 | Ty I¢ nguoi bi THA dugc phat hién % 50 50 X
3 TX 1€ nguoi phE,lt hlcr; THA E‘Iu:qcﬂquan ly, % 50 50 x
di€u tri theo hudng dan chuyén mon
4 | Ty I¢ nguoi bénh DTD duoc phat hién % 50 11,7 X
Ty 1€ nguoi phat hién bénh DTD dugc quan 0
> 1y, diéu tri theo huéng dan chuyén mén % 60 94,9 X
Ty 1é tién PTD ¢ ngudi tir 30-69 tudi % <16 14,8 X
Ty 1& BTD & nguoi 30 -69 tudi % <8 1,7 X
8 T.y~1¢ nguor} mac COPD duogc phat hién & % 50 30 x
giai doan som
9 Ty 1€ ngum [;hat hleri COFD duoc diéu tri % 50 35 x
theo hudng dan chuyén mon
10 TX 1€ pguql b@nh HI?Q duoc phat hién va % 50 35 x
di€u tri ¢ giai doan som
1 T.}: 1€ nguorl bénh HPQ duogc diéu tri dat % 50 50 X
kiém soat hen
12 Ty’le nguoi mac ung tlrnr co tur cung dugc % 40 (i) X
phat hién ¢ giai doan sém
13 | T¥ 1é tir vong trude tudi 70 do cde benh UT, | o 5 i) « Khong
tim mach, DTD, COPD hang ndm giam xac dinh
Ty 1& don vi y té tuyén tinh, huyén, x
duogc dau tu trang thiét bi phu hop, ning
14 cép co s& vat chat, kién toan mang ludi dé % 100 X
trién khai hoat dong phong chong bénh
khong lay nhiem (BKLN)
Ty 1& don vi y té tuyén tinh, huyén, xa
15 | trien khai thuc hién bdo cdo thuong quy % 100 100 X
bang phan mém quén ly BKLN
Ty 1& can bo y té thuc hién cong tac phong
chéng BKLN tuyén tinh, huyén, xi duoc 0
16 dao tao, tp huan vé du phong, phat hién % 100 100 X
som, chan doan, diéu tri, quan ly BKLN

(i) Khong c6 sé lidu nam 2020. Riéng 6 thang dAu ndm 2021 toan tinh 98/9.796 case (+) v6i test VIA/VILI, khong c6 truong hop nao nghi
ngo ung thu cd tr cung.
(i) Nam 2020, s nguoi tir vong trude tudi 70 do cac BKLN phd bién 1a 645/971, chiém ty 1& 66,4%. Nam 2019, sé ngudi tir vong do cac

BKLN pho bién 1a 916, khong c6 s6 liéu ngudi tir vong truée tudi 70 do cac BKLN phé bién, do biéu mau bdo cao BKLN ndm 2019 cua
Cuc Y té du phong chua chi tiét.
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So sanh cac chi tiéu theo Dw 4n I. Theo két

ud tirng nam

. gen Nam | Nam Nam Nam Nam

Chi tidu DV 5016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Biao vé sirc khée tim thian
Ty 1é x3, phudng, thi tran trién khai .
quan 1y bénh nhan tAm than phén liét % | 100 | 100 100 100 100
Ty 1€ xa, phutng, thi tran triénkhai | o0 | 49 17 | 4705 | 6078 | 7549 | 81,37
quan 1y bénh nhan dong kinh
Ty 16 xa, phutng, thi tran triénkhai | o0 |5 | 5o8 | 118 | 1568 | 21,56
quan 1y bénh nhan r6i loan trAm cam
Ty 1é bénh nhan tim than duoc quan
1y, di€u tri va phuc hoi chirc nang tai % 89 80 82 85 85
cong dong tai cac xa trién khai
Ty ;lc bgnh nhan tdm than duogc dieu % 80 80 93 87 91.17
tri on dinh
Phong chdng bénh ung thw
TX l@»ng}rc.n mac u}lg thu duoc phat % Chua tl_rlen 3 251 97
hién ¢ giai doan so6m khai
Ty 1€ nguoi mac ung thu co t}r cung % Chua trién 26 37 65
dugc phat hién ¢ giai doan s6m khai
Ty 18 can bo y té lam cong tac phong
clgong ung thu tur t:lyen tll:lh deg :[uyen % Chua trién 13 393 100
xa dugc dao tao vé du phong, giam khai
sat, phat hién sém bénh ung thu
Ty 18 nguoi truong thanh hiéu biét vé
nguyén nhan, cac bién phap phong, % Chua trién khai 29 29
chong cac bénh ung thu
Phong chdng bénh tim mach
Ty 1€ nguoi bi THA dugc phat hién % 0 0 23 40 50
Ty 1€ ngudi phit hién benh THA % | 49 | 49 50 50 30
dugc quan ly, diéu tri
Phong chong bénh dai thio duwong
Ty 1€ nguoi DTD dugc phat hién % 13 13 13 25 11,7
Ty 16 benh DTD duge phéthienduge | o | 55 | 59 | 304 | 60 | 949
quan ly va diéu tri
Ty 1¢ tién DT & nguoi tir 30-69 tudi | % Khéne didu tra 7,65 14,8
Ty 1¢ DTD & ngudi 30 -69 tudi % £ 300 | 17
Phong chong bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quin
TX lc»ng.u’(.n mac BPTN MT duogc phat % ) ) 20 o5 30
hién ¢ giai doan sém
TX lc»ng.u’(.n mac B’PTN MT d'L’\l’()C phat % ) ) 20 30 35
hién ¢ giai doan sém duogc diéu tri
Ty 1€ ngudi bénh hen phe quan duoc |- o, - - 30 30 35
phat hién va di€u tri & giai doan sém
Ty 1€ ngu:(“yi bénh HPQ dugc phat
hién va diéu tri ¢ giai doan sém dugc % - - 30 30 35
diéu tri: dat ki€m soat hen
Ty 1€ ngudi bénh HPQ dugc phat hién
va diéu tri ¢ giai doan sém: dat kiém % - - 10 12 15
soat hen hoan toan
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